
Trainingsschema Blauw-Wit 2025-2026 versie 5

MAANDAG

VELD 1 VELD 2 VELD 3
TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS
17.30

O8-
1

O8-
2

O8-
3

O8-
4

O9-
1

O9-
2

17.30

O9-
3

O9-
4

O10
-3 O11-1 O11-2

18.30

O13-2 O13-3

18.30

O13-1
O14-1

19.30

MO15-1 O15-2

19.30 ->

O15-1

19.45

JO17-1
20.30

JO19-1 O23-1

20.45 ->

X

21.00

22.00 22.00

DINSDAG

VELD 1 VELD 2 VELD 3
TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS
17.30

O10-1 O10-2 O11-3 O11-4

17.30

O12-1 O12-2 O12-3

18.30

O14-2 O14-3

18.30

O17-2 KJ t/m 
O12

19.30 19.30

VR-1 KJ t/m O19 + 
SEN20.00

ZO-1
20.30

ZA-5

21.30 21.30



WOENSDAG

VELD 1 VELD 2 VELD 3
TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS
16.30

O8-
1

O8-
2

O8-
3 O7

16.30

O11-3

17.30

O11-1 O11-2 O8-
4

O9-
1

O9-
2

17.30

O9-
3

O9-
4

O10
-3

O14-1

18.30

O13-1

18.30

O13-3
19.00 ->

JO17-1
19.30

O15-1 O15-2

19.30

MO15-1

20.30

JO19-1 O23-1

20.30

ZO-4 ZO-5

22.00 22.00

DONDERDAG

VELD 1 VELD 2 VELD 3
TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS

17.30 ->

O10-1 O10-2

17.30

O11-4 O12-1 O12-2
18.00

O12-3 O13-2
18.30 ->

VR-1

18.30

O14-2 O14-3
19.00

O17-2
19.30 19.30

ZA-2 ZO-6 + ZA-3
20.00

ZO-1 ZO-2

20.00

45+
20.30

ZA-4 ZO-3
21.00

21.30 21.30



VRIJDAG

VELD 1 VELD 2 VELD 3
TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS TIJD LINKS RECHTS
16.00 16.00 16.00

22.00 22.00


