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Vier Blauw-Witters geslaagd

KNVB-opleiding tot juniorentrainer

Ryan van Haaren, Vinny Koks, Ed
Romijnders en Pascal van Haaren
zijn vrijdag 8 maart geslaagd voor
de KNVB-opleiding Juniorentrainer.
Het jeugdbestuur feliciteert hen van
harte.

Van 5 oktober tot begin maart volgden de
vier Blauw-Witters samen met vijftien ande-
re jeugdtrainers de KNVB-opleiding in ons
eigen clubhuis. Er waren tien cursusavon-
den op vrijdag.

Een aantal 015- en O17-teams van Blauw-
Wit mochten als ‘proefkonijnen’ een trai-
ning van de cursisten volgen.

Tijdens de opleiding werd veel aandacht be-
steed aan het op een plezierige en verant-
woorde wijze trainen en coachen van jeugd-
voetballers van 13 tot 19 jaar.
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Scheidsrechters in opleiding

Dit voorjaar vindt er op de velden
van ons sportpark De Schoonhorst
een scheidsrechtercursus plaats.
Onder begeleiding van een KNVB-
scheidsrechter wordt een flink aantal
Blauw-Witters en cursisten van
andere clubs uit de regio opgeleid tot
clubscheidsrechters.

Een goed initiatief, want de afgelopen jaren
is het aantal clubscheidsrechters terugge-
lopen. Bij diverse jeugdteams die vanuit de
oudergroep geen scheidsrechter kunnen
leveren zorgt dit nogal eens voor een pro-

bleem. De groep cursisten bestaat uit zo'n
20 enthousiaste vrijwilligers. De helft van die
groep is Blauw-Witter, waaronder O15- en
017-jeugdleden Joep Hermens, Bart Kok,
Dennis Teunissen En Tom Kuijpers.

De cursus bestaat uit 4 avondsessies van
elk 3 uur en na elke sessie dienen de aspi-
rant-scheidsrechters een wedstrijd van een
jeugdteam te fluiten. Bij die wedstrijden
worden ze beoordeeld door een gediplo-
meerd scheidsrechter. De laatste cursus-
avond is in mei, daarna zijn de cursisten
formeel clubscheidsrechter en gaan ze op
geregelde basis hun wedstrijdjes fluiten.

In deze nieuwsbrief:
e Seizoensafsluiting
e Walking football

e 7x7 45-plus

e Vrijwilligersavond
e Team van de Maand

e JO17-3 kampioen

Scheidsrechter boeken

Mocht je in de komende maanden
van de voorjaarscompetitie nog
een scheidsrechter nodig hebben
voor een thuiswedstrijd van een
team, stuur dan gerust een appje
naar:

Frank Kuijpers, 06-20960882
Pieter Kuijpers, 06-11532157

Zij kunnen binnen de groep

cursisten snel checken of er
iemand is die de wedstrijd kan
fluiten!
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Reacties

Wil je reageren op deze nieuwsbrief of heb
je vragen naar aanleiding van deze nieuws-
brief? Mail dan naar jeugdsecretaris Pieter
Kuijpers.

< jeugdsecretaris@svblauwwit.nl


http://www.svblauwwit.nl
mailto:jeugdsecretaris%40svblauwwit.nl?subject=Reactie%20op%20nieuwsbrief

Seizoensafsluiting
Zondag 19 mei

s.v. Blauw wit

Eldenia

vanaf 13:00 )pe== 14:45
draait de DJ )/ j "_ huldiging
5 kampioenen




Gepensioneerde voetballers

Walking Football is een schot in de roos!

Een groep van maar liefst 25
voetbalgekke senioren trapt elke
woensdagochtend een balletje bij
sv Blauw-Wit. De Walking Football-
groep groeit met de week, onder de
bezielende leiding van trainer Ton
Prudon.

Medio januari was de aftrap voor het Wal-
king Football bij Blauw-Wit. Gediplomeerd
trainer Ton Prudon biedt sindsdien elke
woensdag vanaf 9.30 uur een op maat toe-
gesneden voetbalprogramma aan voor ‘ge-
pensioneerde spelers’. Bij Walking Football
mogen de spelers niet rennen en elkaar niet
tackelen.

Elke training start met een goede warming-
up. Als de spieren warm zijn, komt de bal er-
bij en gaan de deelnemers aan de slag met
een gevarieerde set van oefeningen. Daarbij
worden niet alleen de voetbalkuiten ge-
traind, maar het hele lichaam is in beweging.

Geen sprintjes

Natuurlijk wordt elke training afgesloten
met een partijtie voetbal. Op een kwart
veld, met kleine doeltjes (en dus zonder kee-
per) en met speciale spelregels. Een sprintje
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Vervanging kunstgras

Het is bijna zover: onze kunstgrasvelden
worden vervangen door nieuwe exempla-
ren. Aan het eind van de lopende competitie
gaat de aannemer aan de slag.

We hebben uiteraard wel met de Gemeente
Nijmegen, van wie de velden huren, afge-
sproken dat we bij de Outside Cup met Pink-
steren in elk geval over twee velden kunnen
beschikken. Dat betekent dat er naast het
grasveld (veld 3) er tenminste één kunstgras-
veld beschikbaar is.
Op het nieuwe veld 2 wordt speciale be-
lijning aangebracht voor de pupillenwed-
strijden O7 tot en met 012. Deze lijnen zijn
rood, groen en blauw.
Op veld 1 worden géén extra lijnen aange-
bracht omdat dit niet is
toegestaan in verband
met de wedstrijden
van ons eerste elftal.

trekken is er dus niet bij. Alhoewel... een
enkeling kan soms zijn enthousiasme niet
onderdrukken en doet zijn best om die bal
toch nog nét binnen te houden.

Rond 11.00 uur is de cooling-down en daar-
na is het tijd voor de derde helft. Uiteraard
op dit tijdstip van de dag is dat een derde
helft met koffie en thee...

Meedoen zonder aanmelden

De groep Walking Football-spelers bestaat
niet alleen uit Blauw-Witters. Ook niet-
Blauw-Witters uit Nijmegen-West hebben
zich aangesloten. Wie nieuwsgierig is naar
deze voetbalvorm, is van harte welkom om
een keer te komen kijken of meteen al mee
te voetballen. Aanmelden is niet nodig.
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7 tegen 7 voor 45-plussers

Blauw-Wit wil komend seizoen
graag starten met 7 tegen 7
voetbalwedstrijden voor 45-plussers.
Deze voetbalvorm is op een half veld
en op pupillendoeltjes.

De wedstrijden voor deze doelgroep zullen
op zaterdag namiddag gespeeld gaan wor-
den.

Bij 7x7 voetbal nemen teams, bestaande uit
zeven spelers die 45 jaar of ouder zijn, het
op een half veld tegen elkaar op. Niet het
presteren staat centraal, maar wel het recre-
atieve voetballen met en tegen leeftijdsge-
noten.

45-plussers

7x7 voetbal wordt door de KNVB aangebo-
den in drie verschillende vormen; toernooi,
reeks en competitie. Ook kan hierin gekozen

worden voor 35-plus of 45-plus. Bij Blauw-
Wit koersen we op 45-plussers. Onbeperkt
wisselen is toegestaan, de buitenspelregel is
afgeschaft en de sliding behoort niet meer
tot het spel.

Een compleet team in het veld bestaat uit
een doelman en zes veldspelers. Het mini-
mumaantal deelnemers is vijf inclusief een
doelman.

De wedstrijden duren twee keer 30 minu-
ten met een korte rust. De doelen zijn 5 bij
2 meter.

Geinteresseerd?

Wie geinteresseerd is in dit 7x7 voetbal, kan
contact opnemen met Frank Litjens via:
secretaris@svblauwwit.nl.

Op basis van de getoonde belangstelling
wordt gekeken hoe de wedstrijden gestalte
worden gegeven.


mailto:secretaris%40svblauwwit.nl?subject=Interesse%20in%207x7%20voetbal

Zaterdagavond

15 juni 2019

vanaf 20:00

Een gezellige avond, voor
al onze vrijwilligers, om het
seizoen af te sluiten!

Met muziek van een DJ

In de kantine van s.v. Blauw Wit




JO11-7: Team van de Maand!

Op maandag 11 maart vond op veld 2 het
eerst dit kalenderjaar het ‘King of the Court’-
toernooitje plaats, dat voor onze 08-, 09- en
011-teams telkens een afsluiting vormt voor
een aantal Mini Champions League trainin-
gen. Ditmaal werd na afloop van het toer-
nooi team JO11-7 uitgeroepen als “Team van
de Maand’, omdat ze de hoogste trainings-
opkomst van wel 97% hadden.

Team JO11-7 is een nieuw jeugdteam dat
in februari is gestart met voetballen bij onze
club. Onder begeleiding van Sebastiaan, Mi-
chiel en Raymond is het een enthousiaste
club spelers (en een speelster!), die bijna
altijd bij de MCL training aanwezig zijn. Mooi
gedaan, team JO11-7! Kijk ze eens trots po-
seren met de cup met de grote oren!
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COLUMN Jan Dirk van der Zee - Directeur Amateurvoetbal KNVB

Opnieuw schaft een amateurvoetbalclub het selectiebeleid bij de
Jjeugd af. Vanaf volgend seizoen zal AVC Heracles uit Almelo de
jeugdcategorieén Onder 9 niet meer indelen op speelsterkte. In
Dagblad Tubantia vertelt Peter van Meerten, technisch coérdinator
bij de club, dat hij al veel langer met het idee rondliep en vindt dat
het plezier van kinderen in de voetbalsport leidend hoort te zijn. ‘Op
het schoolplein niet mee mogen doen omdat je in een lager team
speelt: daar zijn we klaar mee!”’

AVC Heracles is de vijfde amateurvoetbalvereniging die jeugdteams
anders gaat indelen en afscheid neemt van het selectievoetbal.
Eerder dit seizoen begonnen SV Orion in Nijmegen, Swift in Amster-
dam, Hercules in Utrecht en Be Quick 1887 uit Groningen met een
proef. De laatste vier doen dit binnen het Gelijke Kansen-project
van de bond. Kinderen uit lagere teams krijgen hiermee dezelfde
kansen als kinderen uit de zogenaamde selectie-elftallen en trainen
met dezelfde goede trainers op dezelfde velden en met dezelfde
materialen. Ook krijgen de spelers uit de lagere teams de kans om
twee keer per week te trainen, zoals gebruikelijk is voor de selectie-
elftallen. Mocht het project voor de clubs naar meer smaken, en
willen de club na dit seizoen doorgaan met het experiment, dan
worden de selectieteams voor de trainingen helemaal afgeschaft.
De spelers uit een leeftijdscategorie worden dan willekeurig inge-
deeld over de elftallen, ongeacht hun niveau.

Van Meerten is bij AVC Heracles al verder. Komend seizoen gaan de
jongste leden ‘op de grote hoop’ en worden random ingedeeld in
teams per leeftijdscategorie. Ouders mogen daarin meebeslissen.
“Ze krijgen in het voorjaar gelegenheid om op de teamindeling te
schieten, als hun kind bijvoorbeeld niet meer bij een vriendje in het
team zit.” AVC Heracles wijzigt zelfs de teambe-
namingen, zodat er geen ‘eerste’ teams meer
zijn. Wel krijgen voetballertjes die erbovenuit
steken, extra trainingen naast hun team.

Met dezelfde probleemstelling als

vertrekpunt - ‘Is vroeg selecteren

wel goed voor de ontwikkeling van

een kind?’ — hebben ze bij SV Orion in

Nijmegen een iets andere benadering

gekozen. Marleen de Boer, jeugdvoor-

Zitter van SV Orion, vertelt hierover in

de Correspondent: ‘Selecteren leidt

bij kinderen tot grote teleurstelling en zet druk op degenen die wel
Zijn geselecteerd. Daarom hanteert SV Orion een nieuwe slogan:
‘ledereen een ster.”” Vlolgens de jeugdvoorzitter zou het niet mogen
uitmaken hoe goed je bent en heeft iedereen recht op eenzelfde
niveau van begeleiding. Dat dit in het voetbal ongewoon is, vindt
ze op z’n zachts gezegd vreemd. Temeer omdat niet is bewezen dat
selectievoetbal bij de pupillen ook daadwerkelijk betere spelers op-
levert. Mede om die reden stelt de jeugdvoorzitter hardop de vraag:
‘Waarom doen we het dan?’

Volkomen terecht.

Want nog nooit heeft onderzoek uitgewezen, dat we er met de
gangbare selectiewijze goed aan doen. Sterker nog; we weten

dat heel veel kinderen jarenlang op een verkeerd niveau spelen,
daardoor minder plezier (kunnen) ervaren en zelfs toekomstig
prestatievoetbal wordt onthouden (omdat kinderen bijvoorbeeld
een groeispurt maken). Peter van Meerten bestrijdt ook mogelijke
nadelige sportieve consequenties. “In Zweden, waar 400.000 men-
sen ijshockey spelen, wordt tot 16 jaar niet geselecteerd. 14 procent
wordt prof of semi-prof. Zet dat tegenover Canada, dat twee mil-
joen ijshockeyers telt en al wel aan selectieteams doet bij de jeugd.
Daar wordt slechts 1 tot 2 procent prof of semi-prof’

Je ruikt de lente in het voetbal.







Kampioen JO17-3 gehuldigd

Blauw-Wit JO17-3 werd glansrijk
kampioen in de 3e klasse in de
Najaarscompetitie 2018. De ploeg
van trainer Rick Rengelink haalde 25
punten uit 10 wedstrijden. Zaterdag
16 februari werd het team gehuldigd.

Het duurde even voordat Blauw-Wit JO17-3
het kampioenschap kon vieren. Door de veel
afgelastingen in het najaar, zou de beslissing
pas half januari in de inhaalwedstrijd tegen
Overasseltse Boys moeten vallen. Sneeuw-

val gooide roet in het eten en de wedstrijd
werd afgelast. Maar omdat ook de naaste ri-
valen hun inhaalwedstrijden niet meer voor
de door de KNVB gestelde einddatum van
20 januari konden spelen, was Blauw-Wit
J017-3 kampioen.

Het team speelde zaterdag 16 februari weer
zijn eerste thuiswedstrijd en dat was een
mooie gelegenheid voor de huldiging. Ex-
tra fijn was het dat het team deze dag de
wedstrijd tegen UHC JO17-1 in de slotfase
omboog tot een 3-2 zege, met een hattrick

van Quinten Robinson. Na de huldiging op
het veld vierde Blauw-Wit met patat en een
drankje in het clubhuis de najaarstitel.
Blauw-Wit JO17-3 bestaat uit de volgende
spelers: Jarda Andriessen, Jeroen Teunis-
sen, Sam van Dinther, Joes van Wijngaar-
den, Badreddine Smail, Quinten Robinson,
Tim van Kruijsbergen, Jip van Raaij, Simon
Hoytink, Guus Hofstede, Thijs Arends, Dorus
Suidman, Miku van Eijk, Pieke Bongers, Sie-
bren van den Heuvel, Duncan Orth en Mo-
hammed Abdullahi.
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Trendsetter?

Als je de column van Jan Dirk
van der Zee op pagina 5 leest,
zul je als Blauw-Witter daar al
een aantal zaken in herkennen.
Zo hebben wij bijvoorbeeld
sinds twee seizoenen standaard
voor elk jeugdteam (m.u.v. de
piepjonge 0O7-jeugd) de mo-
gelijkheid om twee keer in de
week te trainen. Of je nu een
superfanatiek prestatief team
bent of een recreatief team dat
vooral voor de lol op het veld
staat.
We waren hierin onze tijd al een
stuk vooruit, want in deze regio
is dat nog bij geen enkele club
gemeengoed.
Nuis het niet
ons doel
om altijd

voor de troepen uit te lopen
(zie ook het artikel hiernaast).
Maar we willen wel snel antici-
peren op wat er leeft onder de
leden. Het besluit om voor alle
jeugdteams het mogelijk te ma-
ken om twee keer in de week
te trainen, kwam voort uit een
brainstormsessie enkele jaren
geleden met de ouders, trainers
en leiders. Daar werd een dui-
delijke wens uitgesproken dat
alle jeugdteams zo veel mogelijk
gelijk behandeld moeten wor-
den. Geen privileges.

Eigenlijk ging die omslag zonder
enige slag of stoot. Natuurlijk
waren er bedenkingen - en dat
is goed - maar al snel bleek dat
het allemaal op zijn plek ging
vallen.

Clusteren van leeftijdsgroepen
wordt verder uitgebreid

We zijn in het seizoen 2018-2019 gestart met de O8-
leeftijdscategorie. Hiermee worden de leeftijdsverschil-
len in de allerjongste jeugd verder verkleind. Dit is ons
goed bevallen. Zozeer dat we deze lijn verder doortrek-
ken in het nieuwe seizoen met een O10- en O12-leef-
tijldscategorie. We onderzoeken momenteel nog of we
ook de O14 al willen inrichten.
Van verenigingen die dit seizoen de bovengenoemde
‘even leeftijdscategorieén’ hebben ingevoerd (of in
sommige gevallen zelfs al eerder), horen we louter po-
sitieve verhalen. Dat sterkt ons in de gedachte dat we
deze lijn moeten doortrekken.
Gekoppeld aan het besluit om de even leeftijdscatego-
rieén in te voeren, moet je nadenken over het al dan niet
selecteren tot een bepaalde leeftijd. Zie ook de column
van Jan Dirk van der Zee op pagina 5. Hoe dat er uit
komt te zien, melden we u graag in de volgende nieuws-
brief.

Technische Commissie Jeugd en Jeugdbestuur




